Aktiv nach der Arbeit

Eine Firmenwanderung fur MDCC Magdeburg-City-Com GmbH

Am: 08.05.2026

Tour 1: 6 km — Wanderleiterin Margit Luttge

Tour 2: 12 km — Wanderleiter Marita Uterwedde und Gabriele Aurin
Berichtet von: M. Luttge und M. Uterwedde

Fotos: M. Uterwedde

»Wie verbringen wir die restliche Zeit nach der Wanderung bis zum gemiitlichen Zusammen-
sein?“ Diese Frage schliel3t auf auf3erst sportliche Teilnehmer der Wanderung mit der Firma
MDCC.

Doch der Reihe nach. Wir bekommen erstmalig die Anfrage im Verein, eine Wanderung fir
eine Firma durchzufiihren. Nach einigen Absprachen mit den Mitarbeiterinnen der Firma
MDCC kristallisieren sich zwei Touren um das Gebiet des Herrenkrugs mit einer Lange von 6
und 12 km heraus.

Es ist Freitagnachmittag. An der Endstelle der TRAM warten ca. 40 Mitarbeiter, Gberwiegend
Frauen und M&anner im besten Alter, mit Spannung auf die bevorstehenden Wanderungen.
Die Erwartungshaltung auf beiden Seiten ist grof3, denn wir kennen uns zum grofRen Teil
nicht. Nach der BegruBung und Kurzvorstellung des Vereins erklaren wir den Verlauf der
Strecke und starten mit ztigigem Schritt. Wir wandern an den Rennwiesen vorbei, gelangen
Uber den Naturlehrpfad hinaus in die Elbwiesen, nédhern uns wieder der Elbe und wandern
auf dem Elberadweg zurlick zum Parkhotel Herrenkrug. So der Verlauf.

Bald nach dem Start reil3t die Gruppe auseinander, denn nicht jeder méchte nach getaner
Arbeit noch einen Marathon absolvieren. Doch durch regelméafige kurze Trinkpausen und
eine aufmerksame Wanderfreundin als Schlusslicht kommt die Gruppe wieder zusammen.



Wahrend der Wanderungen entwickeln sich unbeschwerte Gesprache Uber dies und das.
Wir splren, dass die Stimmung auf beiden Seiten zusehends ausgelassener wird. Aus
Fremden werden an diesem Nachmittag angenehme und frohliche Wanderbegeisterte.

Da wir mit schnellem Schritt gestartet sind, erreichen wir das Parkhotel Herrenkrug deutlich
friiher als gedacht. Dort angekommen, wird rasch die Zeit fur ein Gruppenfoto genutzt. Als
kronenden Abschluss der Wanderung werden die Mitarbeiter vom Geschaftsfihrer, Herrn
Nienhaus, zum Grillbuffet im Biergartenbereich der Magdeburger Rennwiesen eingeladen.
Wir Wanderleiter dirfen uns - ein herzliches Dankeschon dafir — ebenfalls dazugesellen. Es
schmeckt alles wunderbar nach der Bewegung an frischer Luft und in lockerer Runde.

Unser Fazit: Dieser Firmenwandertag war ein rundum gelungener Auftakt, der womdoglich
Lust auf eine ndchste gemeinsame Gastwanderung macht!




